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azwa programu polityki zdrowotnej: »Program profilaktyczny przeciw zakazeniom

pneumokokowym wéréd dzieci urodzonych w 2015-
2016 roku z terenu miasta Elblag”

[Przewidziany w programie polityki zdrowotnej okres jego |Fakfveznv okres realizacji programu polityki
realizacji: zdrowotnej:

2017-2018 . 17.10.2017r. - 10.12.2018 r.
Opis sposobu osiaggniecia celow programu polityki zdrowotnej:

..Program profilaktyczny przeciw zakazeniom pneumokokowym wsrod dzieci urodzonych w 2015-2016 roku z terenu
miasta Elblag” byl przeprowadzony w latach 2017 i 2018 i obejmowal roczniki dzieci 2015 i 2016. Jego realizacja
lodbywata sie w pierwszym i drugim roku wprowadzenia szczepien przeciw pneumokokom do Programu szczepien
lochronnych jako szczepien obowiazkowych, ktore w chwili zakonczenia programu objely caly rocznik 2017 i czgsc
rocznika 2018.

W ramach Programu zaszczepiono w latach 2017 — 2018 lacznie 385 dzieci, co stanowilo ok. 60% liczby
zaplanowanych dzieci urodzonych w latach 2015 i 2016. Wplyw na stopien realizacji Programu, zakladajacego
zaszczepienie 640 dzieci, miala z pewnoscia zbiezna w czasie realizacja przeprowadzonej wiosna roku 2018
ogolnopolskiej akcji ,,Wiosna wolna od pneumokokow™, finansowanej przez Ministra Zdrowia. Akcja ta zostalal
zorganizowana w trackie realizacji Programu, nie mogla wiec by¢ uwzgledniana na etapie planowania Programu
samorzadowego. W ramach ..Wiosny wolnej od pneumokokow™ w Elblagu zaszczepiono 442 dzieci z rocznikéw 2013 -
2016, a wigc takze z rocznikow objetych Programem.

Proba mozliwie pelnej oceny efektywnosci podjetych szczepien przeciw pneumokokom jest narazona na co
najmniej kilka czynnikow obnizajacych reprezentatywnosé wyciagnietych wnioskow.

Najistotniejszym z nich jest zdecydowanie niepetna diagnostyka zakazen o etiologii pneumokokowej. Badania w tym
lkierunku podejmowane sa praktycznie tylko w przypadkach infekcji cigzkich (inwazyjnych). Nie sa badane
zachorowania o lzejszych przebiegach, typu zapalenia ucha, oskrzeli, migdatéw u dzieci. Podobnie nie jest takze
diagnozowana laboratoryjnie wigkszo$¢ przypadkow zapalen ptuc u ludzi starszych.

Kolejnym utrudnieniem jest mata (statystycznie niereprezentatywna) liczba przypadkéw w pelni zdiagnozowanych,
uniemozliwiajaca przeprowadzenie rzetelnej analizy statystycznej.

Ewentualne wnioski odnoszace si¢ do efektywnosci szczepien zrealizowanych w ramach Programu moglyby by¢ takze
uznane za watpliwe ze wzgledu na nalozenie si¢ w czasie (w roku 2018) dziatan programowych oraz szczepien
zrealizowanych w ramach akcji ,,Wiosna wolna od pneumokokow™.

Nie bez znaczenia pozostaje takze fakt, ze szczepienia programowe, wykonane w Elblagu w latach 2017 — 2018, objely
tylko cze$¢ populacji rocznikow 2015 i 2016 (385 dzieci). Liczba dzieci urodzonych w Elblagu w tym okresie wyniostal
1860, a wigc zaszczepionych w ramach Programu zostato ok. 20% tych dzieci.

Uwzgledniajac powyzsze uwarunkowania oraz brak dowodéw wprost na skutecznos¢ szczepien programowych
(np. mierzalne zmniejszenie zachorowalnosci na wszystkie postaci zakazen pneumokokowych w czesciowo
zaszczepionych rocznikach 2015 — 2016), przeprowadzenie oceny efektywnos¢ bedzie zawsze obarczone bledem.




Wobec tych watpliwosci mozliwe jest odnoszenie oceny przeprowadzonych szczepien do efektow uzyskanych
przez inne samorzady, realizujace podobne programy przez dluzszy okres (coroczne szczepienia wielu kolejnych
rocznikow dzieci i analizujace skutki w odniesieniu do odpornosci indywidualnej i zbiorowej). Najbardziej przekonujace
dane pochodza z podsumowan wieloletniego programu prowadzonego przez Miasto Kielce.

Dokladnie przeanalizowane dokumentacje medyczne wykazaly efekty w postaci radykalnego zmniejszenia hospitalizacji
dzieci do 2 rz. z powodu zapalenia pluc (o 60%). Jeszcze wyrazniejszy spadek odnotowano w odniesieniu do)
przypadkéw zapalenia ucha w tej grupie wiekowej — o 85%.

Szczepienia dzieci przyniosty efekt w postaci wzrostu odpornosci srodowiskowej — po 4 latach programu prawie 0
pofowe zmniejszyla si¢ zapadalnos¢ na zapalenie pluc w grupie wiekowej do 29 r.z. O 50% spadta liczba zachorowan na
zapalenie pluc w grupie wiekowej powyzej 65 r.z.

Nalezy oczekiwaé, ze uwarunkowania zakazen pneumokokowych (przebieg, wrazliwosé itp.) w populacjach polskich
miast, takich jak Kielce i Elblag sa zblizone. Nie ma wigc powodéw, zeby korzysci ze szczepien dzieci uzyskane w
Kielcach nie powtérzyly si¢ w innych osrodkach miejskich.

Mozna wige przyjac, ze efektem przeprowadzonych szczepien w Elblagu w ramach Programu z pewnoscia jest
zabezpieczenie przed infekcjami pneumokokowymi zaszczepionych dzieci. Ponadto, biorac pod uwage wtémne efekty
szczepien dzieci, zaobserwowane w Kielcach, nalezy oczekiwa¢ spadku ryzyka infekcji pneumokokowych u oséb
dorostych z otoczenia tych dzieci, a zwlaszcza os6b starszych — dziadkéw tych dzieci.

Kolejnym efektem jest zmniejszenie rezerwuaru pneumokokow, za ktéry uwaza sie dzieci z 5.pierwszych
rocznikéw zycia. Program samorzadowy realizowany byl w 2. pierwszych latach szczepien obowiazkowych przeciw
pneumokokom (roczniki 2017 i 2018). Ponadto, w roku 2018, w ramach akcji ,,Wiosny wolnej od pneumokokéw™
zaszczepionych zostalo ponad 400 dzieci z rocznikéw 2013 — 2016. Mozna wiec przyjaé, ze miedzy innymi dzieki
Programowi samorzadowemu, w ciaggu 2 lat udato si¢ uodporni¢ przed zakazeniami pneumokokowymi znaczna czesci
dzieci o najwigkszej wrazliwosci i najistotniejszym udziale w szerzeniu si¢ roznych postaci tych zakazen.

Program oparty na szczepieniach zalecanych zachecit do skorzystania z niego stosunkowo duza liczbe rodzicow
dzieci. Odsetek zaszczepionej populacji, do ktorej byl on adresowany wyniést ok. 20%. Biorac pod uwage sredni
odsetek szczepien zalecanych (dobrowolnych), ktory w ostatnich latach nie przekraczal 5%, liczbe zaszczepionych
dzieci mozna uzna¢ za sukces. Wprawdzie roznica ta przypuszczalnie moze wynika¢ takze z faktu nicodplatnosci
szczepief w ramach Programu, ale zwickszone zainteresowanie $wiadczy o potrzebie takich dziatan przy zalozeniu ich
finansowania ze $rodkow samorzagdowych.

Zacheta do szczepien osiagnela wiec jeszcze jeden skutek. Przyczynita sie takze do poprawy atmosfery wokol szczepien
i podniosta poziom akceptacji tej najskuteczniejszej metody ochrony przed chorobami zakaznymi.

Charakterystyka interwencji realizowanych w ramach programu polityki zdrowotnej:

- Akcja informacyjna na temat programu:

1. Organizacja Konferencji Zdrowie Czlowiek Profilaktyka wraz ze spotkaniem edukacyjnym dla rodzicéw z udziatem
specjalisty w dziedzinie pediatrii (10.10.2017 r.)

Informacje na stronie Urzedu Miejskiego i w lokalnych mediach (elblaskie portale, tv Truso),

Konferencje z udzialem Prezydenta Miasta,

Plakaty nt. programu zostaly dostarczone do kazdej przychodni na terenie Elblaga,

Plakaty umieszczono w tramwajach i na przystankach komunikacji miejskiej (dwukrotnie w ciagu roku),

Materiaty informacyjne dostarczono do wszystkich zlobkoéw miejskich, Dyrektorzy osobiscie informowali
wszystkich rodzicéw o mozliwosci zaszczepienia,

7. Plakaty wraz z prosba o informowanie swoich klientow dostarczono do Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej i
Referatu Swiadczen Rodzinnych.

8. Przychodnie realizujace szczepienia kilkakrotnie powiadamialy wszystkich swoich pacjentéw o mozliwosci
zaszczepienia, a takze zwracaly si¢ do innych przychodni z taka prosba.

- Dziatania edukacyjne w zakresie zagrozen zwiazanych z zakazeniami pneumokokowymi, efektéow zdrowotnych
szczepien, w tym réwniez niepozadanych odczynow poszczepiennych prowadzone byly na poziomie podstawowej
opieki zdrowotnej, w formie bezposredniej i posredniej:

Edukacja bezposrednia — byla realizowana poprzez rozmowg z lekarzem i pielegniarka,

Edukacja posrednia — byla oparta o ulotki informacyjne, plakaty oraz informacje na stronach internetowych realizatoréw.

Efekty edukacji byly sprawdzane poprzez przeprowadzenie anonimowych ankiet dotyczacych badania satysfakcji ze
sposobu realizacji programu i jakosci udzielonych swiadczen wsréd rodzicow.

- badanie lekarskie kwalifikujace do szczepienia,

- wykonanie szczepienia | dawka szczepionki 13-walentnej przeciw pneumokokom.
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Wyniki monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej:

W ramach ,.Programu profilaktycznego przeciw zakazeniom pneumokokowym wsrod dzieci urodzonych w 2015-2016
roku z terenu miasta Elblag™ zaszczepiono lacznie 385 dzieci speiajacych kryteria wlaczenia do programu — 196 w
2017 r. 1 189 w 2018 r., co stanowi 60% populacii zaplanowanej do udzialu w Programie. Nie odnotowano zadnego
dziecka, ktore z przyczyn zdrowotnych nie moglo wzia¢ udzialu w Programie, jedynie zostalo przesuniete w czasie
szczepienie.




W ramach Programu przeprowadzono wsrdd rodzicow anonimowa ankiete dotyczaca satysfakcii ze sposobu realizacl
programu 1 jakosci udzielonych swiadczen. Analiza przeprowadzonych ankiet wykazata, ze wiekszos$¢ rodzicow ocenial
program wysoko i bardzo wysoko. W odniesieniu do oceny poziomu satysfakcji z realizacji Programu, tj.; poziomul
wiedzy o oczekiwanych efektach zdrowotnych, poziomu wiedzy o mozliwych zagrozeniach zwiazangych z wykonaniem
szczei)iema i poziomu zadowolenia z uczestnictwa w Programie i objecia programem szczepien 83% respondentow
locenito bardzo wysoko, a 17% wysoko.

W przypadku oceny jakosci udzielonych $wiadczen zdrowotnych, tj.: terminowosci wykonania szczepien, poziomu
ushug lekarskich(badania przed szczepieniem), poziomu ustlug pielegniarskich (podanie szczepienia) 95,75%
ankietowanych ocenilo bardzo wysoko, a 4,25 wysoko.

Ponadto realizacja Programu przyczynita si¢ do zwigkszenia dostepnosci do szczepien dla dzieci urodzonych przed 2017
r.
Prowadzona w ramach Programu kampania edukacyjna cFrzycz:,mi}a sie¢ do podniesienia $wiadomosci na temat]
zag,r(_)?,eﬁ zwiazanych zakazeniami pneumokokowymi wsrod spolecznosci lokalnej. Zwlaszcza zwigkszyla si¢ wiedza
rodzicow w tym zakresie.

Kosztv realizacii nrosramu nolitvki zdrowotnei
Rok realizacji programu polityki zdrowotnej: 2017

Zr6dlo finansowania Wydatki biezace Wydatki majatkowe
Budzet Gminy Miasto Elblag 49.000 71 Nie dotyczy

Koszty realizacji programu polityki zdrowotnej
Rok realizacji programu polityki zdrowotnej: 2018

Zrédlo finansowania Wydatki biezgce Wydatki majatkowe
1. Budzet Gminy Miasto Elblag 30.618 zt Nie dotyczy
2. Narodowv Fundusz Zdrowia (40% 16.632 zt Nie dotyczy

kosztow zakupu szczepionek)
(Caly okres realizacji programu polityki zdrowotne]

Zrédlo finansowania Wydatki biezgce ‘Wydatki majatkowe
1. Budzet Gminy Miasto Elblag 79.618 zt Nie dotyczy
2 Narodowv Fundusz Zdrowia (40% 16.632 zt Nie dotyczy
lkosztéw zakupu szczepionek)
Lacznie: 96.250 zi Nie dotyczy
Informacje o problemach, ktére wystgpity w trakcie |Opis podjetych dzialan modyfikujacych:
realizaciji
)grogramu polityki zdrowotnej
Problem 1: Akcia darmowvch szczenien nrzeciw Dzialanie modyfikujace: zintensyfikowanie kampanii
nneumokokom dla dzieci 7 rocznikow 2013-2016. informacyjnej

nrzenrowadzona w okresie od 20 marca do 29 czerwea 2018 r.
nrzez Ministerstwo Zdrowia. Szczenienia bviv wvkonvwane
we wszvstkich nrzvechodniach. ktaore mialv nodnisanv kontrakt
7 NF7. Spowodowato to. 7e c7zeéé rodzicow zaszezenita dzieci
w swoich noradniach rodzinnvch. a nie w nrzychodniach
bedacych realizatorami miejskiego Programu

[Problem 2: d7zialalnos¢ ruchow antvszczenionkowvch — wielu [Dzialanie modyfikujace: zintensyfikowanie kampanii

rodzicow. mimo szeroko zakroionei akcii informacvino- informacyjnej
INS PW R

ledukacyjnej. nie wyrazilo checi zaszczepienia swoich dzieci.
O%O%’ 0201@, Paulina Lutomska

Elblag oznaczenie i podpis osoby sporzadzajacej
Data sporzadzenia raportu koficowego z | raport koficowy z realizacji programu
realizacji programu polityki zdrowotnej polityki zdrowotnej

Miejscowosc

M.03 018, PREZYDENY

Data akceptacji raportu koricowego z
realizacji programu polityki zdrowotnej

polityki zdrdwotnej




